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Resumen: Este articulo presenta una investigacion critica sobre las libertades se-
xuales en el contexto de una sociedad occidental capitalista durante la década de
los setenta. El texto explora el fendmeno del cine de sexploitation, que aprovechaba
la sexualidad femenina para presentarla como un producto de bajo costo y alta de-
manda. Se presentan dos casos: el “cine de ficheras” en Méxicoy el “cine de desta-
pe” en Espafla, ejemplos que muestran como estos filmes jugaron con la nocién de
liberacion sexual, aunque en realidad perpetuaban la explotacion del cuerpo feme-

nino. El contexto politico en que se desarrollaron ambos géneros también muestra
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diferencias importantes aunque respondian a una légica de consumo capitalista,

ya que contenian una reaccion social disimil.

Palabras clave: Liberacion sexual, cine de explotacion, cine de ficheras,
cine de destape, cultura mercantil, sexploitation.

Abstract: This article presents a critical investigation into sexual freedoms in
the context of a Western capitalist society during the 1970s. The text explores the
phenomenon of sexploitation cinema, which exploited female sexuality to present

it as a low-cost, high-demand product.

Two cases are presented: Mexican Sex Comedy cinema in Mexico and 'destape
cinema' in Spain, two examples that demonstrate how these films played with
the notion of sexual liberation while in reality the exploitation of the female body
was perpetuated. The political context in which both genres developed also high-
lights significant differences, even though they adhered to a capitalist consumer

logic, as they elicited distinct social reactions.

Keywords: Sexual Freedom, exploitation cinema, Mexican sex comedy

and Spanish destape, consumer culture, sexploitation.

Libertades sexuales en un mundo capitalista

Marcuse (2005) escribia —en el Hombre unidimensional- que la sociedad industrial
ha aumentado antes que reducido la necesidad de funciones parasitarias y aliena-
das; las supuestas libertades sociales se utilizan como una fachada dentro de una
planificacién econémica que beneficia al capitalismo.

Para Marcuse (2005), el verdadero enemigo de las libertades occidentales en la
segunda mitad del siglo XX no era el comunismo, sino esa depredadora cultura
consumista que cada vez se estaba imponiendo mas sobre el avance democratico

e igualitario mostrandolos como simples marionetas de sus intereses econdmicos.

Los viejos totalitarismos autoritarios empezaron a ser sustituidos por un con-
trol de la sociedad imperceptible a través de una cultura hedonista en constante
blisqueda de goce y satisfaccién a partir de deseos superfluos y controlados por
un mercado del placer sin precedentes.
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El cine y muchos elementos de la cultura del siglo xx fueron presa de estos in-
tereses puramente mercantiles, donde se disefiaba una sociedad al servicio de las
grandes empresas del espectaculo, y en la que también se pudo observar una per-

misividad sospechosa por parte de los gobiernos.

En su trabajo de Eros y Civilizacion, el mismo Marcuse (1983) afirma que la sexua-
lidad es liberada o mas bien liberalizada dentro de formas sociales constructivas.
Por esto, el uso de la minifalda mas que liberar a la mujer de las viejas formas
de vestimenta represivas e incomodas, fue aceptado y trabajado en un mercado de
modas que se encargd de flexibilizar a las sociedades conservadoras en pro de una
idea de modernidad hipdcrita sin que eso significara en esencia un movimiento

liberador femenino.

En su trabajo sobre la ligereza, Gilles Lipovetsky nos muestra que el capitalismo
reafirma que las personas se han ganado el derecho de vivir con ligereza de ma-
nera frivola, a gozar aqui y ahora. En este sentido, lo que potencia el capitalismo
de consumo es una cultura hedonista impregnada de entretenimiento y diver-

sion. Todo es una invitacién al placer (Lipovetsky 2018).

Esta busqueda constante de placeres efimeros se extendio al cine y en especial al
llamado cine de explotation que respondia mas a esta oferta de un placer inmedia-
to sin importar la calidad del producto. En este cine de explotacién sexual se pudo
observar un abuso desmedido del desnudo y mercantilizacién del cuerpo femenino.
El filésofo surcoreano Byung-Chul Han menciona que “el capitalismo agudiza el
proceso pornografico de la sociedad en cuento expone todo como mercancia y
lo entrega a la hipervisibilidad” (Han 2014, 51) que caracteriza a una sociedad,

como €l llama, de la transparencia.

Segun Chul Han, esta exhibicion directa de la desnudez no es erética, ya que no
deja nada a la imaginacién; todo es directo y sin entrevelos, no existe lo erético
en la sociedad de la transparencia. Este exceso de visibilidad nos convierte en
una sociedad del espectaculo en la que el poder adquiere cada vez mas una forma
permisiva en la que se explota la idea de la libertad que ya no es suprimida, sino
manipulada y utilizada. El neoliberalismo logré transformar el concepto de liber-
tad en un dato utilitario en que la sensacién de placer se asocia a la necesidad de
libertad (Han 2012).

Este articulo pretende mostrar como el capitalismo ha mercantilizado la sexuali-
dad y ha convertido la supuesta libertad sexual en un producto mas de consumo.
Para explicar esto nos enfocaremos en el cine, sobre todo en el llamado sexplota-

tion, donde analizaremos el llamado cine de ficheras en México y el cine de destape
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en Espaiia que tuvo un desarrollo parecido en la forma, pero muy contrastante en

cuanto a su impacto social.

El cine de explotacion (explotation) y el sexplotation

Con la masificacion del cine como espectaculo, cada pais buscé la manera de es-
tablecer controles y censuras sobre temas que consideraban que podian afectar
a la moral ptblica, tal fue el caso de Estados Unidos en el periodo entre guerras,
donde se originé el llamado “Cddigo Hays”, reglamento creado por el norteame-
ricano conservador republicano Wiliam H. Hays, vigente de 1934 a 1968. Este c6-
digo censuraba diversas manifestaciones que podrian considerarse lascivas como
besos y abrazos. Diversas escenas con este tipo de contenido llegaron incluso a
ser cronometradas mientras se promovia que las mujeres aparecieran con ropa

apropiada que no incitase a una imaginacioén prosaica.

Con el auge del capitalismo y una potente cultura mercantil en Estados Unidos en
la década de los 60, la industria cinematografica se extendio a circuitos marginales
alejados del poderoso centro de producciones de Hollywood. Este fenémeno se

conocid como el cine de “explotacién”.

El cine de explotacion se caracteriz6 por peliculas de bajo presupuesto exhibidas
en cines independientes conocidos como grindhouses.! Se empleaban actores poco

conocidos, muchos de ellos principiantes o provenientes del teatro.

Este cine de explotacion respondi6 a dos fendmenos que confluyeron al mismo
tiempo. Por un lado, la liberacién sexual, la segunda ola feminista y el movimien-
to juvenil de los afios 60 y, por otro lado, la apertura de un nuevo mercado ci-
nematografico mas alla del monopolio de Hollywood. Fue un cine de produccién
rapido y barato donde la calidad no importaba, sino las ganancias inmediatas que
se pudieran obtener.

Entre las tematicas presentadas por este cine de explotacion estaban diversos sub-
géneros como el cine Bikery Carsploitation de los 60 relacionado con un culto a las
maquinas (motociclistas y automéviles), en el que se abordaban temas de drogas,
sexo y delincuencia (Easy Rider 1969; Mad Max 1979).

! Las salas grindhouses ofrecian proyecciones continuas de peliculas de “dudosa reputacién”;

se asociaban con el entretenimiento de la clase baja de la sociedad.
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Otro subgénero muy interesante fue el del Blaxploitation. Era un cine protagoni-
zado por afroamericanos que coincidié con el movimiento del Black power y otros
diversos movimientos en defensa de los derechos civiles. No obstante, la tematica
de estas peliculas no fue siempre de protesta o reivindicacion racial, ya que tam-
bién se trataban temas de drogas, pandillas e incluso vampiros y samurais.?

El cine de explotacion también mostrd subgéneros tan exéticos e inquietantes como
el naziexplotation, donde se utilizaba al nazismo para presentar filmes con tematicas
erdticas y de sadomasoquismo (Ilsa, la loba de la SS, 1975), al igual que las “criatu-
ras sobredimensionadas” como King Kong’s, Godzilla’s y Pirafias. Esta explotacion de
los miedos norteamericanos desaté también un “cine de catastrofes” como terre-
motos, incendios, hundimientos, accidentes aéreos, etc. Incluso subgéneros muy
exitosos como el cine Gore y el Slasher que muestran escenas sadicas con un nivel de
violencia explicita nunca antes vistas gracias a las nuevas tecnologias, como en el
caso de Halloween (1978), Friday the 13th (1980) y A Nightmare on Elm Street (1984).

Finalmente, surge el sexploitation que fue un tipo de cine que explotaba la sexuali-
dady los desnudos, en especial femeninos. Fueron peliculas que movian el morboy
la curiosidad del auditorio que logré alcanzar un nivel de comercializacion total del
cuerpo femenino. Los pechos, vaginas, piernas y las cada vez mas sugerentes es-
cenas de sexo eran el argumento central de estos filmes, donde la historia quedaba
relegada a un segundo plano. Peliculas que parten de lugares comunesy situaciones
chuscas, donde la picaresca y el doble sentido son el preambulo de cualquier escena
de desnudo o copulacion. Es un cine facil en el que parece existir desde el inicio una
complicidad con el auditorio que no exige grandes historias, sino un voyerismo y
erotismo plenos. Maura Mulvey en su trabajo de “Placer visual y cine narrativo” nos
explica que vivimos en un mundo regulado por la desigualdad sexual, donde el pla-
cer de mirar se encuentra dividido entre lo activo / masculino y lo pasivo / femenino.
Asi la mirada masculina dominante en todas las producciones cinematograficas

responde a esta vision (Mulvey 2007).

Con la desaparicion en 1968 del c6digo Hays (Figueras 2013), el cine comercial de
las grandes salas inicié una eclosién mundial de cine erédtico con peliculas como
Eltltimo tango en Paris (1972) o Emmanuelle (1974), que lograron un éxito comer-
cial global sin precedentes.

Existieron diversas variantes del sexploitation adaptadas al mercado nacional de
distintos paises como la comedia sexual italiana, el Pornochanchada brasilefio,

2 Hubo peliculas que tuvieron una gran audiencia como Las noches rojas del Harlem (Shaft)

en 1971 o Super Fly (1972).
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el cine de ficheras mexicano y el destape espaiiol. Pero todas tenian en comun que
eran peliculas de baja producciéon que mostraban escenas erdticas en las que era
posible apreciar desnudos totales o parciales de los personajes con argumentos
muy pobres. Eran por lo regular comedias donde rara vez se mostraban escenas
de relaciones sexuales explicitas.

Es importante distinguir entre el cine pornografico y el llamado de sexplotation.
Mientras que el primero estuvo presente desde el surgimiento del cine y llegé como
uno de los tantos temas cotidianos que se filmaron en estos primeros momentos,
el segundo fue el producto de una industria cinematografica donde se explotd el
morbo y placer en una sociedad conservadora y reprimida.

Podemos definir el cine pornografico como aquel en el que se muestran los genita-
les mientras se realiza el acto sexual, y cuyo propdsito es el de excitar al especta-
dor. El cine porno se expandié ampliamente desde el cine mudo siendo proyectado

habitualmente en burdeles.3

Las peliculas pornograficas —-también llamadas peliculas azules—, fueron prohibi-
das y por lo tanto producidas clandestinamente por aficionados durante mucho
tiempo a partir de los afios cuarenta. En los afios 60, algunas actitudes sobre la
representacion de la sexualidad comenzaron a cambiar en los paises industriali-
zados. Peliculas europeas como I Am curious Yellow (1967) del sueco Vilgot Sjoman#
y Language of love (1969) mostraban escenas sexuales explicitas y lograron eva-

dir la censura al presentarse como documentales educativos sobre sexualidad.>

En Estados Unidos el artista pop Andy Warhol dirigié en 1969 la pelicula Blue
Movie (también conocida como Fuck) que generd un gran escandalo y controver-
sia, ya que fue la primera pelicula erdtica para adultos con escenas de sexo expli-
cito en salas comerciales en los Estados Unidos. Mona the virgin nymph (cinta de
59 minutos de 1970) se considera la primera pelicula explicitamente pornografica

con argumento que recibié una distribucién masiva.®

Estos videos pudieron observarse durante muchos afios en el Museo del Erotismo, el cual se
encuentra situado en no. 72 del boulevar de Clichy (barrio de Pigalle, distrito XviiI) en Paris,
Francia. Actualmente cerrado.

4 Wikipedia 2023.

En 1969, Dinamarca se convirti6 en el primer pais en legalizar la pornografia hardcore
y pronto comenzaron a producirse peliculas argumentales con escenas sexuales, a menudo
con un caracter cémico.

El filme de Gerard Damiano Garganta profunda llegé a convertirse en una pelicula
con una aceptacioén popular importante, dando inicio al término “porno chic”,
también conocido como la época de oro del cine porno.
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El cine mexicano de rumberas a ficheras

Durante las décadas de los 40 v 50 se desarrollé en México una serie de filmes co-
nocidos como cine de rumberas que se caracterizaron por representar el mundo de
los salones de baile o cabarets en una modernizada ciudad de México, en los cuales

se mostraban mujeres sensuales bailando ritmos afroantillanos.

Este fue un tipo de cine urbano vinculado al cine negro que mostraba a las mujeres
fatales que despertaban bajas pasiones o eran el marco de un mundo delincuen-
cial nocturno. Este género también tenia en comutn mostrar a mujeres voluptuosas
bailando, algo que sera copiado mas adelante en el cine de ficheras de la década de
los setenta. Estas mujeres normalmente eran imbuidas por este mundo de salones
de baile con un argumento comun al presentar a una mujer ingenua de provincia
que busca la forma de salir de su miseria y es arrastrada a estos bajos mundos en

alusion a filmes como Santa de 1932 o La mujer del puerto de 1934.

Esta tolerancia moral al cine de rumberas coincidié con el impulso artistico de la
época de oro del cine mexicano, en donde el argumento es, en ocasiones, una lec-

cion moralista sobre la obtencion del dinero facil.

El erotismo en el cine mexicano va a continuar de manera intermitente con di-
versas tematicas donde ya no aparecen los burdeles ni las bailarinas rumberas. En
filmes como La fuerza del deseo de 1955, la actriz Ana Luisa Pelufo muestra el pri-
mer desnudo de pechos, aunque sélo dura unos segundos. Peliculas como El deseo
llega de noche y Las pirafias aman en cuaresma de 1969, poseian altos contenidos de
escenas eroticas. En El ardiente deseo de 1971 vemos a una Christa Lander, actriz
de origen alemdn, hacer un desnudo debajo del agua.

El cine de ficheras surgié en un contexto muy complicado de la vida nacional.
El gobierno priista de Luis Echeverria fue populista y bipolar, pues recibia a los
exiliados chilenos de la dictadura de Pinochet y paralelamente ordenaba asesinar
estudiantes en la matanza del jueves de corpus (halconazo) de 1971. En el cine,
durante el régimen de Echeverria, se empezé a experimentar cierto relajamiento
en la censura y un apoyo importante de recursos del Estado, aunque este apo-
yo lleg6 a través del nepotismo del hermano del presidente, Rodolfo Echeverria,
quien habia trabajado en algunas peliculas y fue el encargado del Banco Cinema-
tografico (Pérez Montfort 2023).

Los Echeverria crearon organismos estatales como las productoras Conacine y
Conacite en detrimento de las empresas privadas, pero este cine estatal dio muchas

peliculas de mala calidad con personajes como Capulina, Chavelo, India Maria, etc.
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Aunque también descubrié nuevos talentos como Jorge Fons, Arturo Ripstein,
Felipe Cazals, Gabriel Retes, entre otros (Agustin 2022, 78).

En 1974 se inaugurd la Cineteca Nacional, y apartir de ese momento comienza una
politica de mas tolerancia con los desnudos y las palabrotas, aunque esta permisi-
vidad era menos complaciente con las peliculas de autores independientes, donde
se podia observar una critica social al gobierno. El final del gobierno de Echeve-
rria fue cadtico. La toma violenta del periddico de circulacién nacional Excélsior

de Julio Scherer coincidié con una crisis econémica sin precedentes.

El nuevo gobierno del también priista José Lopez Portillo llegd con una crisis de
legitimidad importante al ser candidato tinico. Decidid reestablecer relaciones con
la iniciativa privada dafiadas en el anterior gobierno y empez6 a abrir el mercado al
mundo con la incorporacion al Acuerdo General sobre Aranceles Aduaneros y

Comercio (GATT por sus siglas en inglés).

El presidente Lopez Portillo, al igual que su antecesor, nombré a su hermana al
frente de la secretaria de radio, television y cinematografia (RTc). La gestién de
Margarita Lopez Portillo fue desastrosa. En su intento por demarcarse de la an-
terior administracion, retiré el apoyo a los directores mexicanos independientes
y busco traer directores de prestigio extranjeros, pero esto fue un fracaso como el
filme Campanas rojas (1982) del soviético Serguei Bondarchuck o Antonieta (1982)
de Carlos Saura. También fue un gobierno con escandalos de corrupcién que sal-
picaron a la familia presidencial concluyendo con el incendio por negligencia de
la Cineteca Nacional y la desaparicion bajo el fuego de un archivo impresionante
de peliculas y de la historia cinematografica de México (Garcia Riera 1986).

El gobierno de Lépez Portillo intent crear un cine mas popular, por lo que cedié
todo el negocio a las empresas privadas como Televisa, cadena que recurria a sus
personajes de comedia para llevarlos a la pantalla grande. Paralelamente, aparecio
el cine de sexicomedia (sexploitation) conocido como cine de ficheras. Fue un periodo
de doble moral, ya que en la televisién no se escuchaban groserias o las escenas de
amor de las telenovelas eran sumamente castas, pero simultaneamente, se observa-

ban desnudos innecesarios y vulgares en el cine de ficheras que doming esta época.
El cine de ficheras fue un género cinematografico que surgié durante la década de
los 70 y 80 en México. Eran sexicomedias, que como en el cine de rumberas, se

realizaban en el contexto de los cabarets y la vida nocturna de las grandes ciudades.

El nombre otorgado a este género fue a raiz del filme de Bellas de noche (1975) (figu-
ra 1), pelicula que se conocié popularmente como “las ficheras”. Se reconoce como
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ficheras a las mujeres que trabajaban en cabarets de baja categoria y que vestian con
ropa provocadora e intentaban seducir a los clientes a quienes se alentaba a consu-
mir bebidas alcohdlicas. A cambio de esto, las chicas recibian una ficha canjeable
por dinero a la hora del cierre del establecimiento. Otra forma de obtener ga-
nancias por parte de estas mujeres consistia en convencer al cliente para bailar

con ellas, por consiguiente ellas obtenian su ganancia al cobrar por pieza de baile.

Figura 1 Cartel de la pelicula Bellas de noche (Las ficheras) (1975)

Fuente: https://i.pinimg.com/474x/81/00/d5/8100d5818bfa3a019baa
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El empleo del término ficheras muchas veces se confundia con la prostitucion,
aunque en las peliculas no queda muy claro la distincion entre ambos oficios.
La imagen de estas mujeres va a ser diferente a la de las rumberas de los 40. La
rumbera vive en un mundo mas sérdido, menos alegre y bohemio, incluso se deja
entrever mas esa relacion indirecta con la prostitucion. En el caso de las ficheras,

el erotismo tiende a inclinarse mas hacia la vulgaridad.

Las palabras y frases de doble sentido (albur) son una constante en los dialogos,
al igual que el manejo de situaciones chuscas relacionadas al sexo. Otra diferencia
con el cine de rumberas es una clientela mas popular donde se puede sentar en la
misma mesa un albafiil, un médico o un profesor. También se les da mas visibi-
lidad a los homosexuales, pero con una imagen cliché donde son objeto de todo
tipo de burlas y albures indignantes que lejos de visibilizar positivamente a estas

personas, las utiliza para acentuar situaciones comicas.

El cine de ficheras y las sexicomedias que surgieron en esta época eran el reflejo
también de una cultura machista donde se mostraban mujeres blancas, voluptuo-
sas y semidesnudas. En cambio, en el hombre no importaba el fisico. Al inicio, se
buscaron actores visualmente atractivos (como Jorge Rivero), pero la caracteris-
tica general era mostrar hombres mds cercanos al prototipo genérico del macho
mexicano, donde ser atractivo o bonito iba contra la idea de cumplir con las tres

“efes”: feo, fuerte y formal.

Personajes o actores como Alfonso Zayas, Rafael Inclan, Lalo el Mimo, Pedro We-
ber, Luis de Alba, Alberto Rojas, Polo Polo, etc., muestran un modelo del mexi-
cano bajito de sectores populares, algunos panzones y que basan su éxito con las
mujeres por su ingenio y picaresca. Aqui se queria satisfacer ese suefio erético de
ciertos sectores masculinos de la poblacién para poder acceder a mujeres sensua-
les en su mayoria blancas. Mulvey afirma que en una cultura patriarcal la mujer
se convierte en prisionera de un orden simbdlico en el que el hombre puede vivir

sus fantasias y obsesiones sobre la imagen silenciosa de la mujer (Mulvey 2007).

Es comun ver a estos actores en situaciones erdticas chuscas con las actrices.
Mientras a ellas se las muestra totalmente desnudas, los hombres parecen no po-
der mostrar mds que el calzdn, pero nunca el pene. Se revela asi una clara des-
igualdad de género donde el cuerpo femenino puede ser exhibido en su totalidad,
pero el del hombre no.

Entre algunas de las peliculas mas populares tenemos Las ficheras (1977), jOye
Salomé! (1978), Noches de Cabaret (1978), La vida dificil de una mujer fdcil (1979),
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Muriecas de medianoche (1979), Las carifiosas (1979), Las tentadoras (1980), Burlesque
(1980), Las cabareteras (1980) Burdel (1982), y Las vedettes (1983).

En estas cintas, al igual que en el sexploitation, los guiones son muy pobres y estan
construidos en torno al desnudo por el desnudo con duelos de palabras de doble
sentido (albures). En ellas poco importa la imagen de la mujer fatal como en el
cine de rumberas, sino la mujer facil: de ropa y de trato. Es importante resaltar
que nunca se muestran escenas explicitas del acto sexual. Mas bien, se dejan a la

imaginacion del espectador.

Durante la década de los 80 se inici6 el declive del cine de ficheras debido (en gran
medida) a la decadencia del cabaret en México y al surgimiento de los llamados
table dance de influencia norteamericana, donde las mujeres realizan bailes erd-
ticos en un tubo colocado en el centro de una pista, y los clientes cercanos de-

positan billetes en las trusas (ropa interior) de las llamadas teiboleras.

El cine espariol del final de la dictadura al destape

Los hombres somos los hombres y el turismo
tiene sus exigencias; hay que hacer patria.

LANDA, Amor a la espariola.

Durante la década de los 60 algunos paises europeos estaban siendo agitados por
una revolucién sexual que estaba llegando al cine y los medios de comunicacion
masivos. Europa del norte fue la vanguardia de este movimiento en el que mu-
chos videos pornograficos fueron catalogados como material educativo, de mo-
do que se logrd evadir asi la censura en ambos lados del continente, aunque en
Europa, el llamado cine de arte o cine independiente tuvo una amplia tolerancia
con los desnudos y escenas eroéticas.

A pesar de la fuerte censura de la dictadura franquista, a finales de los 60 en
Espafia se empez0 a tener cierta apertura, no sélo en lo econdmico, sino también
en el cine. Curiosamente, la industria del turismo fue el caballo de Troya de la

apertura sexual en un pais machista y conservador.’

7 En el cine se pudo observar una generacién de cineastas interesantes como Juan Antonio
Bardem, Luis Garcia Berlanga, José Luis Borau, Luis Bufiuel y el joven Carlos Saura,
que darian posteriormente un impulso importante al cine espafiol.
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La censura en Espaiia estuvo muy controlada por la iglesia catélica. No obstante,
hacia el final de la dictadura empezd a verse un cierto relajamiento producto de

una sociedad que empezaba a buscar cambios (Fusi Aizpuria y Palafox 1997).

El cine de Alfredo Landa, Paco Martinez Soria, Lina Morgan, Arturo Fernandez y
Manolo Escobar representa este transito entre lo viejo y lo nuevo, entre la tradi-
cion y la modernidad. Las peliculas de estos autores nos muestran una sociedad
conservadora con una muy marcada cultura machista y tradicional combinada con

una atraccion hacia lo extranjero.

En 1962, Manuel Fraga fue asignado al frente del Ministerio de Informacion y
Turismo como sucesor de Gabriel Arias-Salgado, un ultra conservador y falangista
incondicional del dictador Franco que tuvo mucho que ver en las censuras de la
dictadura. Con Fraga hay una mayor relajacién bajo un proyecto econdémico de-
sarrollista® de apertura en el cual el turismo fue una puerta de entrada a una so-
ciedad cada vez mas abierta. Mediante el turismo no solamente entraron divisas
y la explotacion de empresas hoteleras y de desarrollos turisticos importantes, si-
no también los extranjeros y extranjeras que traian las peculiares formas de vida
de sus paises, sobre todo capitalistas, lo que parecia distar mucho de la realidad
espafiola de ese momento.

Espaiia avanzaba hacia la modernidad (desarrollismo) y en menos de una dé-
cada se paso del “con Arias Salgado todo tapado” al “con Fraga hasta la braga”.®

Las peliculas protagonizadas por Manolo Escobar y Alfredo Landa conocido como
landismo fue un cine oficialista, donde se mostraba al macho ibérico liberalizan-
dose de su represion sexual de manera picara. Es una vision de una Espafia que
se esta abriendo, pero es una apertura sélo tolerada en los hombres; las mujeres
espafiolas asexuadas por la iglesia catdlica deben ser las guardianas de las vie-
jas tradiciones y ese desliz sexual solamente es permitido al macho ibérico que
se las ingenia para conquistar mujeres extranjeras, sobre todo nordicas (suecas),
que venian con una mayor libertad en cuanto a formas de vestir y comportarse.
Llevaban bikinis o minifaldas y fumaban mientras viajaban solas en busca del sol
del sur (Ardanaz 2018).

El desarrollismo fue un periodo de crecimiento econémico basado en el plan
de estabilizacion de 1959, donde se liberaliza la economia espafiola. El sector de mayor
apertura fue el turismo.

9 Expresién popular en Espafia que mostraba el cambio en el Ministerio de Informacién
y Turismo de un ultraconservador -Arias Salgado-, a un politico con una apertura social
representada por la figura de Fraga. Se hace referencia a la braga del bikini usada en la época
por las turistas provenientes del norte de Europa.

74 [D3 VOL. 6, NUM. 2, MARZO - JUNIO 2025


https://orcid.org/0009-0002-6496-3845

El 6 de abril de 1969 se estrend en el cine Callao de Madrid La Celestina. En este
filme, la actriz Elisa Ramirez ensefid en una escena una parte de su seno, accién
que conmociond a la sociedad espafiola y gener6 largas filas de personas para po-

der ver este asomo de apertura erdtica franquista.

Esta politica laxa del Ministerio de Informacién y Turismo fue revertida por la
sustitucion de Fraga a finales de 1969 por Alfredo Sanchez Bello, quien retomé
el viejo puritanismo y controlé mas las fronteras. El cuerpo femenino liberado
se convirtié en la pesadilla del régimen. Fue una época en la que se produjeron
muchas peliculas de terror como nunca antes y donde el cuerpo femenino estaba
asociado a la idea de la mujer-monstruo como cita Bou Ntria (Bou y Pérez 2022).

En 1970, con la pelicula No deseards al vecino del quinto, el landismo llega a su maxi-
mo esplendor al romper récords de taquilla (mas de un millén de euros, 180 mi-
llones de pesetas) para una pelicula espafiola.'® En esta pelicula se vio por primera
vez mujeres con sujetadores y besos muy apasionados; se calcula que mas de cinco
millones de espafioles vieron esta pelicula convirtiéndose en la sexta pelicula es-
pafiola mas vista de toda la historia del cine. Ademas, dio también por primera vez
protagonismo a un personaje que finge ser homosexual. En este filme se muestra
una version muy estereotipada y burlona de la homosexualidad como en las fi-

cheras mexicanas, presentando el tema mas de una forma superficial y poco seria.

Ante las nuevas restricciones del ministerio de Sanchez, miles de espafioles em-
pezaron a cruzar los Pirineos para poder ver las peliculas erdticas que se exhibian
en los cines franceses, incluso se desarroll6 una industria subterranea de paque-
tes turisticos de cine prohibido que quedé muy bien documentada en la pelicula
Lo verde empieza en los Pirineos (Escriva 1973). Los tours partian de Perpifian e
incluian pasajes, hotel y entrada de cine donde se podian ver hasta cuatro pelicu-
las eroticas.

Con la muerte de Franco en 1975, el nuevo ministro de Informacién y Turismo
fue Ledn Herrera, quien aprob6 una nueva ley de censura en la que se autorizaba
el desnudo en el cine siempre y cuando fuera parte del guion y no el tema cen-
tral del mismo. Asi, la censura espafiola fue mas fuerte en este periodo que en el
caso de México.

Durante la década de los 770, la sociedad espafiola pasé del puritanismo franquista
a una liberacién sexual sin precedentes. En 1971, se proyectaba Las Ibéricas F. C.,

% Un modista se hace pasar por homosexual para que los maridos de sus clientas
no sientan celos de €l al pensar que las ve desnudas.
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aunque pareciera un filme de reivindicacién de la mujer en el llamado juego del
hombre (el futbol), no fue este el caso. Al contrario, el hecho de mostrar mujeres
respondié mas al morbo y elevacion de la libido del macho ibérico. Asi se pudie-
ron observar en el filme actitudes muy machistas donde a la mujer se le permitia

jugar al futbol como una cuestién mas comica que de reivindicacion.

En 1975, se estrenan tres peliculas iconicas que dan origen al periodo conoci-
do como el “destape”. En la pelicula de El libro de buen amor se ve por primera
vez un desnudo masculino, aunque sélo fue el culo de un joven, Patxi Andidn.
Otro filme destacado de este afio fue Zorrita Martinez, que impulsé la carrera de
la actriz de origen aleman Nadiuska y que se convertiria en un simbolo del ci-
ne de destape. La otra pelicula que causé grandes revuelos fue La trastienda (1975)
(figura 2), filme ambientado en los San Fermines de Navarra, donde la actriz Ma-
ria José Cantudo aparece totalmente desnuda durante tres segundos. Esta pelicula
gener6 una enorme expectacion y tumultos para ver, como decian en esa época,

los tres segundos del “felpudo de la Cantudo”.

Figura 2 Cartel de la pelicula La trastienda (1975)

Fuente: https://i.pinimg.com/736x/87/4d/d8/874dd8956727e3a175289b0d6e2a3745.jpg
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A inicios del afio de 1976, la revista El Papus (Revista satirica y neurasténica)™ (figura 3)
puso en su portada una mujer con piernas abiertas mencionando que llegaba “la
apertura”, y después se estrend La lozana andaluza donde se muestra el desnudo
mas largo del cine espafiol hasta entonces (1 minuto 32 segundos), aunque todavia
existian reticencias como sucedié ese mismo afio con la pelicula Retrato de Familia,
donde la actriz argentina Mirta Miller es denunciada por la asociacién de padres
de familia por abusar y corromper a un menor, pues en este filme se muestra una
escena en la que Miller toca el pecho desnudo de un chico de 15 afios. Otra pelicu-
la que sufri6 los restos de la intolerancia franquista fue el filme italiano Garofano
rosso donde Miguel Bosé apareci totalmente desnudo frente a una mujer mucho
mayor que él y hablando sobre el fascismo. Esta pelicula fue prohibida en Espafia.

Figura 3 Portada de la revista El Papus (1976)

Fuente: Telecinco. “Cine de la transicién espafiola”, 2008

5| Papus fue un semanario (revista) de humor satirico fundado por Xavier de Echarri

y publicado en Espaiia por Ediciones Amaika desde el 20 de octubre de 1973 hasta 1986.
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En julio de 1976, Adolfo Sudrez es presidente y en diciembre de 1977 finaliza la cen-
sura en el cine. En este mismo afio se estrend la pelicula Me siento Extraria, donde
se mostro por primera vez una escena lésbica entre Barbara Rey y Rocio Durcal. Es
importante destacar que esta escena que duré mas de tres minutos se llevé a cabo
en una Espafia donde la homosexualidad todavia se castigaba con pena de carcel.??

En 1978, Bigas Lunas estrend su pelicula Bilbao, donde aparecen escenas de sa-
domasoquismo en las que se ve a la actriz Isabel Pisano depilarse su pubis. Tal
parecia que la sociedad espafiola vivia una etapa de libertades sexuales graduales
y constantes. En 1979, se derogé la Ley de rehabilitacién y peligrosidad social por
la que se condenaba la homosexualidad.

Una pelicula que merece una mencion especial de la época del destape fue La insdlita
y gloriosa hazaria del cipote de Archidona (1979) (figura 4) basada en un hecho real
sucedido en 1971 en Archidona, provincia de Malaga. Se trata de una pareja que esta
en una sala de cine viendo un espectaculo de vedetes muy sensuales; la joven deci-
de empezar a masturbar a su pareja y, cuando este eyacula, lo hace tan fuerte que
salpica a los espectadores de la fila de atras donde se encontraba ubicado el alcalde
del pueblo. Este acto perverso terminé en los tribunales, donde condenaron a estos
promiscuos a pagar mas de cinco mil pesetas para reponer la ropa manchada por
el semen del mozo. Este incidente fue tan famoso que motivo al escritor espafiol
Camilo José Cela a escribir un libro basado en este incidente titulado La insdlita
y gloriosa hazarfia del cipote de Archidona (1977):

SONETO

Bendita polla, mil veces
seas, hispana regona,
digna de salmos y corona,
que, manejada con maiia,
fuiste el orgullo de Espaila
y el deleite de Archidona.
(Cela 1977)

Este filme fue una especie de critica a la moral franquista de principios de los se-

tenta, y el hecho de mostrar esta recreacion nos indica el nivel de apertura en el

2 Laley sobre la Peligrosidad y Rehabilitacién social de 1970 considera a las expresiones
homosexuales como de peligrosidad social, e incluia penas que iban desde multas hasta cinco
afios de internamiento en carceles o psiquiatricos.
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cine y el reflejo de una sociedad que podia reirse de si misma y a la vez abrirse
a nuevas formas de abordar la sexualidad.

Figura 4 Cartel de la pelicula: La insdlita y gloriosa hazafia del cipote de Archidona (1979)

Fuente: https://s1.eestatic.com/2022/01/30/actualidad/646445358 221480549 _
1280x1706.jpg

Pero mas alla de esta singular pelicula, también se pudo observar durante es-
te periodo del cine de destape espafiol una serie de peliculas con caracteristicas
comunes que encajaban en el género de sexplotation, como fueron los filmes de
Los bingueros (1979), Los energéticos (1980), Agitese antes de usarla (1983), Yo hice a
Roque III (1980), Los liantes (1981) y jQué gozada de divorcio! (1981), donde los recu-
rrentes actores Andrés Pajares y Fernando Esteso mostraron un cine con guiones
muy simplones en los que sélo importaba ensefiar el cuerpo femenino. Eran pe-
liculas de bajos costos, pero que dejaban grandes ganancias, y que reanimé eco-

némicamente al cine espaiiol.
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Los hombres de estas peliculas eran artistas comicos, que al igual de sus pares en
el cine de ficheras en México, no se desnudaban totalmente, ademas de ser poco
atractivos, mientras que las mujeres eran casi todas vedetes. Este tipo de cine,
mas que reivindicar las libertades sexuales, eran de argumento simple, ensalzaba
al macho y s6lo buscaba desnudar mujeres para resaltarlas como objetos sexuales.

Laura Mulvey mencionaba que el instinto escopofilico (placer al mirar a otra perso-
na como objeto erdtico) y la libido narcisista actian como formaciones y mecanis-
mos que moldean los atributos formales de este cine. Para esta autora, laimagen
de la mujer como materia prima (pasiva) para la mirada (activa) del hombre es el
argumento central y contenido fundamental de estos filmes (Mulvey 2007).

En 1982, el socialista Felipe Gonzélez gana las elecciones presidenciales y el con-
greso aprueba la pornografia. También se legaliza el cine porno y se le agrega la

categoria X.13

Llegan peliculas sensuales con argumento y esto hace que el cine de destape em-
piece su decadencia; para ver solamente desnudos sin guion era mejor el cine por-

no, puesto que en este no se simulaba el acto sexual como en el de destape.

Peliculas como Me Siento Extrafia y Bilbao nos muestran una apertura mas sincera
y no tan machista y mercantil como se venia dando en algunos filmes de Pajares
o como el cine de ficheras mexicano. Me siento extrafia es la primera pelicula que
aborda la homosexualidad femenina con sutileza y donde también aparece la vio-
lencia machista en el matrimonio. Bilbao fue una pelicula con una direccién ar-
tistica impecable que le valié una mencidn especial en el festival de Canes de 1978
con un joven, Bigas Luna, que aborda temas de psicopatias, prostitucion y secues-

tro de manera magistral.

Destapey ficheras: dos formas de entender
la explotacion comercial de lo sexual

Byung- Chul Han mencionaba en su libro Ladesaparicion de losrituales: “Lo que des-
truye la sexualidad no es la negatividad de la prohibicion o de la abstinencia, sino
la positividad de la sobreproduccion” (Han 2020, 115). Desde finales del siglo xviir
la sexualidad se convierte en un tema dentro del paradigma liberal, la mujer y su
sexualidad se ideologiza de acuerdo con los nuevos valores liberales como pudimos

3 En marzo de 1984 empez6 a funcionar el primer cine X, pero ya sin el éxito de su predecesor,
dejando la sexicomedia espafiola con la clasificacién “B.”
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ver en el cuadro de Eugene Delacroix: “la libertad guiando al pueblo” (1830). En él,
observamos a una mujer (La Marianne) que muestra sus pechos. Tanto cuando
el artista lo realizé como hoy en dia, el atrevimiento del autor ha sido interpre-

tado de distintas maneras.

La consolidacién de una sociedad industrial con niveles educativos nunca antes
vistos permiti6 una revolucion cultural en la década de los sesenta cuando la se-
xualidad irrumpe de manera importante; el cuerpo y la desnudez se convierten
en parte de un discurso politico y como una forma de liberacion. Durante los 60,
movimientos como los Hippies o los conciertos de Rock como Woodstock y Avan-
daro son muestras de esta apertura al desnudo bajo un cargado simbolismo. En
el siglo xx1, movimientos de mujeres como las FEMEN también llevaron la des-
nudez sobre todo de los pechos como arma politica contra diferentes injusticias
y una cultura machista que parece no tener fin.'

A pesar de estos movimientos reivindicativos y culturales, la desnudez fue adqui-
riendo también desde la década de los setenta una connotacién pueril y mercantil,
donde lejos ser un simbolo o accién de liberacién femenino; es usado como un
producto promiscuo que no contribuyé en mucho para reafirmar una cultura de
genero mas igualitaria y si exacerbd la cultura machista, y la mercantilizacion

del cuerpo femenino.

Esta dicotomia en torno a la desnudez que va a caracterizar esta sociedad neolibe-
ral occidental va a estar presente en el cine al ser una industria de entretenimiento
masivo, sobre todo después de los afios 60.

En el caso de la transicion espafiola, coincide la apertura econdmica con una aper-
tura politica en un contexto de auge de las sexicomedias en Europa y el cine de
explotacion norteamericano. En el caso del cine de destape, conviven peliculas con
guiones muy pobres disefiadas casi exclusivamente para el desnudo con pelicu-
las mas elaboradas de cine de autor donde el desnudo puede ser artistico o inclu-
so reivindicativo. La dura censura que sufrid el cine espafiol durante la dictadura

hizo que su cine explorara desde varias facetas la sexualidad.

En el caso de México, podemos ver una situacion diferente en lo politico, pero algo
parecido en lo econémico, donde hay una mayor incursién en un mercado y cul-

tura mercantil. El cine de ficheras surge en una sociedad mas acostumbrada a ver

4 E] movimiento FEMEN que surge en Ucrania y se traslada a Paris en 2013 es considerado
un movimiento feminista radical, donde sus integrantes llevan a cabo protestas con acciones
de desnudez implicitas.
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el cuerpo femenino erotizado como en el cine de rumberas en los 40. No obstan-
te, ya para los 70, el cuerpo femenino se mercantilizé y desnudé con las ficheras.
Hemos revisado como la sexicomedia dominé sobre el desnudo artistico o reivin-

dicativo que quedé reducido en circuitos marginales de cine de autor.

El cine de ficheras es el reflejo del dominio de la industria cinematografica pri-
vada que va a priorizar las ganancias econémicas antes que un cine de calidad
con argumentos inteligentes. La industria privada aprovech el auge del cine de
sexicomedia como una férmula de ganancias rapidas sin importar cuan ofensiva
pudiera resultar la explotacion mercantil del cuerpo femenino volviéndose com-
plice y promotor de un auditorio que desarrollé una especie de voyerismo vacuo.

La importancia de denunciar el sexismo era indudable, pero como estas deman-
das se dirigian principalmente al cine comercial y popular, también implicaban
una confrontacion con la naturaleza sexista de la propia industria y su discri-

minacion contra las mujeres (Mulvey 2007, 115).

La liberacion sexual fue marcada al menos en el cine por una cultura machista y
patriarcal del mundo occidental, que resalté el desnudo como producto sin na-
rrativa, tal y como expresa Byung-Chul Han en La desaparicion de los rituales: “El
cuerpo pornografico carece de todo simbolismo” (Han 2020). Este fildsofo sur-
coreano menciona que el erotismo esconde algo, seduce, en consecuencia, existe
una narrativa en él, mientras que lo pornografico no oculta nada, no dice nada,
no seduce, solamente se convierte en un procedimiento aprovechado por el capi-

talismo, convirtiéndonos asi en una sociedad del espectaculo. —
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