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Resumen: Este artículo analiza la implementación del programa Aprendizajes 

clave para la educación integral (2017) en la asignatura de Artes Visuales en ni-

vel secundaria, mediante un estudio de caso realizado en la Escuela Secundaria 

Técnica Núm. 55, ubicada en Las Lajas, Zacatlán, Puebla. Su objetivo es analizar 

cómo la formación especializada del docente y la aplicación de metodologías fun-

damentadas en teorías artísticas influyen en la motivación y el pensamiento crí-

tico de los estudiantes. La propuesta didáctica que se analiza se diseñó a partir de 

los tres dominios de Elliot Eisner: cognitivo, expresivo y técnico, integrados como 

ejes curriculares, y complementados con un cuarto eje enfocado en la crítica de la  
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cultura visual, siguiendo a María Acaso. Además, se incorporaron las Visual Thin-

king Strategies y el abordaje triangular de Ana Mae Barbosa. Los resultados indican 

que, cuando la enseñanza es impartida por docentes con formación especializada, 

se logra una conexión más sólida entre el aprendizaje artístico, la reflexión cul-

tural y la motivación escolar. Finalmente, se realiza una comparación entre los 

planes de estudio de 2011, 2017 y 2022, destacando los avances y las limitaciones 

en la enseñanza de las artes visuales en contextos rurales mexicanos.

Palabras clave: Artes visuales, educación secundaria, enseñanza artística, 

pedagogía crítica.

—

Abstract: This article analyzes the implementation of the Aprendizajes clave  

para la educación integral (2017) in the Visual Arts subject at the secondary level, 

through a case study conducted at Technical Secondary School No. 55, located at 

Las Lajas, Zacatlán, Puebla. The objective is to examine how the teacher’s spe-

cialized training and the application of methodologies based on artistic theories 

influence students’ motivation and critical thinking. The teaching approach an-

alyzed was designed based on Elliot Eisner’s three domains: cognitive, expres-

sive, and technical; integrated as curricular axes and complemented by a fourth 

axis focused on visual culture critique, following María Acaso. Additionally,  

Visual Thinking Strategies and Ana Mae Barbosa’s Triangular Approach were 

incorporated. The results indicate that when teaching is delivered by teachers with 

specialized training, a stronger connection is achieved between artistic learning, 

cultural reflection, and school motivation. Finally, a comparison is made between 

the 2011, 2017, and 2022 curricula, highlighting the progress and limitations in 

visual arts education in rural Mexican contexts.

Keywords: Visual arts, secondary education, art teaching, critical pedagogy.

—

Introducción

Este texto analiza la relación entre los contenidos teóricos, los aprendizajes es-

perados y las estrategias didácticas en la enseñanza de la asignatura de Artes 

Visuales a nivel secundaria, en el contexto del programa Aprendizajes clave pa-

ra una educación integral, correspondiente al área de Artes dentro de la refor-

ma educativa mexicana (2017). Aunque dicho programa establece que la materia  
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debe de ser impartida por docentes con formación especializada, en la práctica 

esta especialización suele ser inexistente, lo que limita la calidad del proceso de 

enseñanza-aprendizaje.

A pesar de los esfuerzos realizados por las diferentes reformas educativas para 

otorgar a las artes visuales un papel central en la formación integral de los es-

tudiantes, persisten diversas problemáticas. Ejemplo de estos esfuerzos son la 

Reforma Integral de Educación Básica (RIEB) de 2011, el programa Aprendizajes 

clave para una educación integral de 2017 y la iniciativa La Nueva Escuela Mexi-

cana (NEM) de 2022. Entre los desafíos recurrentes destacan la falta de propues-

tas metodológicas coherentes, la ambigüedad de los criterios de evaluación y una 

comprensión limitada del potencial formativo de esta disciplina, especialmente 

en contextos rurales. 

Este análisis se basa en un estudio de caso realizado en la Escuela Secundaria 

Técnica Núm. 55, ubicada en la segunda sección de las Lajas, Zacatlán, Puebla, 

durante el ciclo escolar 2021-2022. La investigación evalúa los resultados de la 

aplicación de secuencias didácticas basadas en los tres dominios propuestos por 

Eisner (2002): cognitivo, expresivo y técnico, los cuales se incorporaron como 

ejes en el programa educativo de 2017. A estos se añadió un cuarto eje orienta-

do a la crítica de la cultura visual, basado en los planteamientos de Acaso (2014).  

La aplicación de estos cuatro enfoques se combinó con la técnica del abordaje 

triangular de Barbosa (2022) y con el método de las Visual Thinking Strategies (VTS) 

de Housen y Yenawine (1988), con el propósito de fomentar el pensamiento crí-

tico y la reflexión cultural en las y los estudiantes.

El objetivo central de este estudio es determinar la relación entre la formación es-

pecializada del personal docente, la aplicación de enfoques teórico-metodológicos 

adecuados y la motivación de las y los estudiantes hacia la asignatura de Artes 

Visuales, así como su actitud general hacia la escuela. Para ello, se plantean las 

siguientes preguntas de investigación: ¿cómo influye la especialización de las y 

los docentes en la aplicación de metodologías eficaces para la enseñanza de las 

artes visuales?, ¿qué impacto tiene esta aplicación en la comprensión de la cultu-

ra visual y el desarrollo del pensamiento crítico en el estudiantado? y ¿existe una 

correlación entre la motivación hacia la asignatura de Artes Visuales y la actitud 

general de las y los estudiantes frente a la escuela? El análisis cualitativo de la 

experiencia revela que, cuando la asignatura es impartida por docentes especia-

lizados y con un enfoque metodológico sólido, se establecen conexiones signifi-

cativas entre la producción artística, el entorno cultural y la identidad de las y los 

estudiantes como sujetos activos en comunidades físicas y digitales. Finalmente, 

el artículo compara los programas educativos de 2011, 2017 y 2022 para discutir 
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avances, retrocesos y oportunidades en la enseñanza de las artes visuales en el 

contexto rural mexicano.

Métodos

La investigación se desarrolló bajo un enfoque metodológico mixto, combinan-

do técnicas cualitativas y cuantitativas para analizar la implementación del pro-

grama Aprendizajes clave para una educación integral (2017) en la asignatura de 

Artes Visuales en una escuela secundaria rural. El estudio se realizó durante el  

ciclo escolar 2021-2022, con una duración de diez meses (de octubre a julio), en la  

Escuela Secundaria Técnica Núm. 55, ubicada en la segunda sección de Las Lajas, 

municipio de Zacatlán, Puebla. 

Contexto y participantes

La institución es de carácter público y rural, y ha enfrentado retos relacionados con 

la continuidad de la enseñanza en la asignatura de Artes Visuales, principalmente 

debido a la falta de personal especializado que cubra los tres grados escolares y a 

los efectos de la pandemia de covid-19. La investigación se enfocó en los grupos 

de tercer grado, quienes recibían clases tres veces por semana, con una duración 

de 50 minutos cada sesión. La asignatura de Artes Visuales III fue impartida por 

una docente con formación profesional en el área –licenciatura en Artes Plásticas 

por la Universidad Bauhaus y maestría en Artes Visuales con orientación en inves-

tigación por el Posgrado en Artes y Diseño de la Universidad Nacional Autónoma 

de México (UNAM)– y trayectoria artística que incluye exposiciones individuales 

y colectivas en la Ciudad de México, Puebla, Argentina e India. Esta profesora se 

había incorporado recientemente a la institución y tenía una carga horaria de diez 

horas semanales. 

La selección de la muestra se basó en un muestreo intencional: de 67 estudian-

tes inscritos en el tercer grado del ciclo escolar 2021-2022, se seleccionaron a 

50 con el mayor porcentaje de asistencia y con una clara actitud participativa.  

Este criterio de selección –la asistencia y la participación– buscó representar tra-

yectorias diversas dentro del contexto rural, permitiendo una comprensión más  

rica y matizada de las experiencias educativas en la asignatura de Artes Visuales.
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Diseño didáctico y estrategias metodológicas

La planeación didáctica se diseñó a partir de la realidad sociocultural del estu-

diantado, e integró estrategias del abordaje triangular (Barbosa 2022, 141-154), 

del método VTS (Housen y Yenawine 1988) y de la crítica a la cultura visual (Acaso 

2014). Estas estrategias promovieron la lectura crítica de imágenes y la reflexión 

sobre el entorno visual cotidiano. Las actividades propuestas en dichas planea-

ciones abordaron fundamentos del arte –color, forma, perspectiva, composición y 

canon del cuerpo humano y rostro– mediante el dibujo técnico, ensayos, lecturas 

dirigidas y una coreografía como proyecto final. 

Instrumentos y análisis de datos 

Para llevar a cabo el estudio se empleó una metodología de instrumentos mixtos 

que combinó enfoques cualitativos y cuantitativos. En el ámbito cualitativo, se uti-

lizaron guías de observación semiestructurada, bitácoras docentes y el análisis de 

producciones artísticas. Por otro lado, en la dimensión cuantitativa se aplicaron 

encuestas a una muestra de 50 estudiantes con el propósito de evaluar aspectos 

clave como la motivación, el pensamiento crítico y el trabajo colaborativo. Esta 

combinación metodológica permitió obtener una visión integral y enriquecedora  

de la dinámica de aprendizaje y la interacción en el entorno del estudiantado. 

El análisis estadístico incluyó medidas de tendencia central, dispersión y el cálcu-

lo del coeficiente Alfa de Cronbach. Los valores obtenidos fueron 0.9069, 0.7432 

y 0.9833, respectivamente, lo que indica una alta confiabilidad en los instrumen-

tos utilizados.

Para evaluar el impacto de las intervenciones pedagógicas implementadas, se lle-

varon a cabo pruebas diagnósticas iniciales y postest. La integración de los da-

tos cualitativos y cuantitativos permitió un análisis interpretativo que evidenció 

mejoras en la motivación, el pensamiento crítico y el rendimiento académico de 

las y los estudiantes. Asimismo, este enfoque integral posibilitó la identificación 

de áreas susceptibles de fortalecimiento en la enseñanza artística en contextos 

rurales, lo que sugiere la necesidad de adaptar las estrategias pedagógicas a las 

particularidades de estas comunidades.
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Desarrollo

1. Antecedentes de la educación artística en México

La inclusión de las artes visuales en los currículos de educación básica secundaria 

en México ha evolucionado en respuesta a diversos contextos históricos, adap-

tándose a las necesidades políticas, educativas y culturales del país. Aunque las 

artes visuales han sido mayormente obligatorias en los planes de estudio del Sis-

tema Educativo Nacional (SEN), su tratamiento ha sido fragmentario y carece de 

una visión pedagógica integral. Esta inserción limitada ha impedido que las artes 

visuales se consoliden como una disciplina clave en la formación integral de los 

estudiantes, restringiendo su eficacia en el ámbito educativo. 

La Ley de Instrucción Pública y la Ley Orgánica de Instrucción Pública de 1867 es-

tablecieron las bases para la creación de escuelas secundarias de bellas artes, y de 

escuelas de artes y oficios en México (Juárez 1867) con el propósito de profesio-

nalizar la enseñanza artística en el país. Sin embargo, fue durante la gestión de 

José Vasconcelos al frente de la Secretaría de Educación Pública (SEP) (1921-1924), 

cuando la educación artística alcanzó un auge significativo. Vasconcelos impulsó  

la creación de las Escuelas de Pintura al Aire Libre, que ofrecían formación ar-

tística gratuita a sectores desatendidos de la población. Estas escuelas sirvieron 

como vehículo para la democratización y vanguardia artística (González 2008).

La inclusión formal de la educación artística en el plan de estudio de educación 

básica en México se consolidó con la Reforma Educativa de 1984, a través del 

Programa Nacional de Educación, Cultura, Recreación y Deporte. Este programa 

subrayó la importancia de la cultura visual, al reconocer que “el fenómeno edu-

cativo trasciende el ámbito de la escuela” (De la Madrid 1984) y que está influido 

por diversos factores. Además, promovía expresiones creativas inclusivas, dando 

visibilidad a las manifestaciones de grupos marginados, y criticaba el papel de los 

medios de comunicación en la marginación de culturas populares y en la promo-

ción de valores consumistas, impulsando su transformación en agentes de difu-

sión de la cultura nacional.

En 1993, la educación artística se integró al currículo de la educación básica en 

México como una asignatura obligatoria denominada Expresión y Apreciación Ar-

tísticas, con una carga horaria de dos horas semanales. Sin embargo, su enfoque 

era principalmente recreativo. Según la SEP (2009, 31), el propósito de esta asig-

natura era desarrollar habilidades de expresión, percepción y creatividad artísti-

cas, centradas en la libre expresión, sin contenidos obligatorios ni secuenciados. 
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Aunque desde 1867 ha existido un notable interés por incorporar la educación ar-

tística en los planes y programas educativos en México, fue hasta el 2011 cuando 

la asignatura adquirió un programa estructurado, con materiales para evaluación 

y material didáctico para docentes. Este cambio significó un parteaguas en la re-

valoración de las artes visuales en la educación básica. Posteriormente, en 2017, 

el programa sufrió ciertas variaciones que se manifestaron radicalmente hacia el 

2022. Sin embargo, a pesar de estos avances, persiste una problemática signi-

ficativa: la carencia del perfil docente adecuado para impartir la asignatura de 

manera efectiva. 

2. Comparativa de los programas RIEB (SEP 2011, 23-35), 
Aprendizajes clave para una educación integral (2017)  
y la Nueva Escuela Mexicana (NEM, 2024)

Una revisión detallada de los programas de estudio correspondiente a las artes 

visuales en educación básica en México, desde el 2011 hasta el 2022, revela una 

transformación constante en la concepción de esta disciplina. Se ha transitado de 

una visión centrada en la autoexpresión creativa hacia un enfoque más integral 

que reconoce su potencial en el desarrollo de habilidades complejas como el aná-

lisis simbólico, la construcción de identidad, la resolución creativa de problemas 

y la participación crítica en la cultura visual. Sin embargo, las reformas han ge-

nerado disrupciones en la formación de docentes, inconsistencias curriculares y 

ambigüedades en la evaluación, lo que repercute directamente en los resultados 

de aprendizaje.

En 2011, la Reforma Integral de la Educación Básica (RIEB) representó un avan-

ce significativo en la educación artística en México. Ana Berta Yohary considera 

que el programa presenta contenidos acertados y coherentes con la misión de la 

educación artística en el siglo XXI (Colorado 2014). Ferreiro y Torres (2017, 20)  

señalan que la asignatura de artes ya contaba con una pedagogía orientadora de 

los procesos de enseñanza de todos los lenguajes artísticos, y se vislumbraba la 

posibilidad de que el profesorado diseñara actividades pertinentes y sustenta-

das que promovieran la experiencia estética. Esparza (2024, 107) menciona que 

se unificaron componentes clave en el área de las artes, los principios pedagógi-

cos promovieron una educación centrada en las y los estudiantes y la diversidad 

cultural, y la evaluación adoptó un enfoque holístico que valoró tanto el proceso 

creativo como el producto final. A pesar de esto, el principal problema fue la falta 

de docentes especializados y la capacitación adecuada.
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El programa de 2017, Aprendizajes clave para una educación integral, reafirmó la 

importancia del arte dentro del campo de desarrollo personal y social, destacan-

do competencias como el pensamiento crítico y la sensibilidad estética. En este 

contexto, se realizó una adecuación del programa anterior, profundizando en al-

gunos aspectos. Félix Piña (2023, 13) observa que, en el plan de estudio, las ar-

tes tuvieron un seguimiento y una vinculación desde preescolar hasta secundaria,  

logrando establecer un sistema de evaluación formal que se había desarrollado  

a lo largo de dicha adecuación. Sin embargo, Esparza Gaytán (2024, 108-109)  

advierte que, en la práctica, los temas y contenidos propuestos para las artes re-

sultaron desproporcionados en relación con la distribución anual asignada a esta 

materia. Aunque se integraron manifestaciones como el arte popular e indígena, 

arte y entorno, persistieron limitaciones por la escasa formación docente espe-

cializada y la débil articulación con otras disciplinas.

Finalmente, en el 2022, la Nueva Escuela Mexicana (NEM) propuso una revalora-

ción de las artes visuales, partiendo de una perspectiva decolonial y situada, cen-

trada en el arte nacional, comunitario y popular. Esta propuesta considera a las 

artes visuales como una disciplina integrada al campo formativo de Lenguajes. 

Aunque promueve la diversidad cultural, existe el riesgo de limitar la función crí-

tica de las artes visuales al centrarse en lo nacional, lo que omite la historia del 

arte y reduce la capacidad de los estudiantes para analizar la cultura visual global 

en un mundo saturado de imágenes mediáticas. A pesar de representar un avance 

conceptual relevante, la NEM presenta importantes deficiencias estructurales, co-

mo la ausencia de ejes temáticos claros y la falta de sistematización de contenidos 

y lineamientos metodológicos, lo que dificulta la planeación didáctica y sobrecar-

ga al personaldocente, especialmente cuando no cuentan con una formación es-

pecializada. Igualmente, persisten problemas estructurales como la carga horaria 

limitada y la falta de una infraestructura pertinente.

Las principales características de estos programas se muestran en la siguiente 

tabla comparativa.
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Tabla 1 Tabla comparativa de los programas sintéticos de estudio para la asignatura de Artes Visuales. 
RIEB (SEP 2011), Aprendizajes Clave (SEP 2017) y NEM en educación básica secundaria (SEP 2024)

Carga horaria

RIEB 2011
2 h semana 
80 anuales

Aprendizajes clave para una educación integral 2017 
3 h semana
120 anuales

La Nueva Escuela Mexicana (NEM) 2022
3 h semana
120 anuales

Currículum 
Obligatorio

Sí en los tres programas

Campo 
formativo

RIEB 2011
Expresión y apreciación artística

Aprendizajes clave para una formación integral 2017
Área de desarrollo personal y social

NEM 2022: Lenguajes

Principios 
pedagógicos

RIEB 2011
Se enfoca en el estudiante, promoviendo ambientes colaborativos y el desarrollo  
de competencias para alcanzar los estándares curriculares y aprendizajes esperados.

Aprendizajes clave para una formación integral 2017
Enfocarse en el proceso de aprendizaje, promover la relación interdisciplinaria, 
mostrar interés por los intereses de sus alumnos.

NEM 2022
Diseño de un programa analítico considerando tres planos: análisis del contexto 
socioeducativo de la escuela, contextualización de los procesos de aprendizaje  
y el codiseño.

Enfoque

RIEB 2011
Promueve la expresión artística y el pensamiento creativo mediante la práctica, 
apreciación y experimentación, fortaleciendo la identidad, la libertad de expresión  
y el sentido social del arte.

Aprendizajes clave para una formación integral 2017
Desarrollar la competencia artística y cultural mediante la práctica creativa,  
la expresión libre y el pensamiento estético, promoviendo la formación integral 
y el sentido social del arte.

NEM 2022
Experimentación creativa y lúdica que provoque el disfrute de los elementos de las 
artes, a partir de la interacción con manifestaciones culturales y artísticas en las que 
predomine una función estética para apreciarlas, reaccionar de manera afectiva  
ante ellas e interpretar sus sentidos y significados a través de la intuición, sensibilidad 
o análisis de sus componentes, además de la posibilidad de considerar información 
adicional sobre los contextos.
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Ejes temáticos

RIEB 2011
Tres ejes: Apreciación (desarrollo de la percepción visual), Expresión (proyectos 
visuales bidimensionales o tridimensionales) y Contextualización (análisis del rol  
de la imagen en diferentes épocas y lugares).

Aprendizajes clave para una formación integral 2017
Cuatro ejes: Práctica artística, Elementos básicos de las artes, Apreciación estética 
y creatividad, y Artes y entorno. Estos ejes buscan interrelacionarse para procurar 
experiencias de aprendizaje sólidas y desafiantes.

NEM 2022
No presenta ejes temáticos

Evaluación

RIEB 2011
	· Formativa e inclusiva 
	· Diagnostica
	· Formativa o de proceso
	· Sumativas o de acreditación 
	· Autoevaluación y coevaluación

Aprendizajes clave para una formación integral 2017
	· Formativa por rúbricas e indicadores de desempeño por aprendizaje esperado: 
destacado, satisfactorio, en proceso y sugerencias para mejorar el desempeño.

	· Diagnóstica

NEM 2022
	· Formativa por observación y retroalimentación, medición de la capacidad  
de formular y emitir juicios de valor.

	· Participación

Integración 
curricular

RIEB 2011
Las artes se consideran fundamentales en la formación integral, promoviendo 
habilidades cognitivas y sociales, y fomentando una actitud crítica y exploración  
de técnicas para la creación de arte contemporáneo.

Aprendizajes clave para una formación integral 2017
Enfoque interdisciplinario que conecta las artes con áreas como matemáticas  
y literatura, promoviendo en los estudiantes la valoración de las manifestaciones 
artísticas locales e internacionales, el desarrollo del pensamiento artístico  
y la resolución creativa de problemas.

NEM 2022
Se promueve una educación interdisciplinaria y contextualizada, integrando 
conocimientos de diversas disciplinas para abordar problemas complejos con  
una perspectiva crítica. Sin embargo, se enfrenta a desafíos en la comprensión  
del arte y la comunicación visual, y en la inclusión de la historia del arte y elementos  
de alta cultura y cultura popular.
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Fuente: elaboración propia a partir de la Información obtenida de los planes  
y programas de estudio 2011, 2017 y 2022, publicados por la SEP.

Las observaciones particulares de cada programa evidencian matices importantes 

en la evolución de la educación artística en México. El programa de 2011 promovió 

el pensamiento visual y crítico, pero su carga horaria limitada y la falta de conexión 

interdisciplinaria restringieron su alcance. En 2017, el programa avanzó en la in-

tegración curricular y la valoración de la diversidad cultural; sin embargo, su éxito 

dependía en gran medida del perfil profesional, ya que la formación especializa-

da era insuficiente. Finalmente, en 2022, la NEM propuso un enfoque contextual 

transformador, centrado en el arte popular y comunitario, pero carente de bases 

teóricas sólidas y herramientas pedagógicas claras para su aplicación efectiva.

A pesar de sus diferencias, los tres programas comparten el desafío común de ha-

ber sido diseñados bajo el supuesto de contar con docentes especialistas en artes 

visuales, una condición que rara vez se cumple en la práctica del sector público. 

Además, enfrentan otras carencias, como la insuficiencia de materiales e infraes-

tructura, y diversos retos que deben enfrentarse para lograr el cumplimiento de 

los objetivos propuestos, especialmente cuando las artes son un eje primordial en 

el desarrollo integral del estudiantado (Félix 2023, 14).

Si bien cada propuesta curricular presenta intenciones formativas claras y avan-

ces significativos, persiste una carencia transversal en cuanto a estrategias pe-

dagógicas específicas para la enseñanza de las artes visuales. Dada la naturaleza 

sociocrítica y compleja de esta disciplina, se requieren metodologías sólidas y 

fundamentadas que trasciendan la simple transmisión técnica. Aunque los pro-

gramas de 2011 y 2017 incorporan referencias teóricas relevantes, el de 2022  
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limita su sustento bibliográfico a Ana Mae Barbosa, sin detallar en qué consiste 

su metodología de abordaje triangular, ni ofrecer parámetros claros para su im-

plementación. Esta omisión, junto con las ya mencionadas limitaciones estruc-

turales, compromete la consolidación de una educación artística integral, crítica 

y contextualizada.

3. Enfoques metodológicos para fortalecer la implementación 

curricular en artes visuales en la educación secundaria en México

La comparación de los programas de estudio en artes visuales para educación se-

cundaria de los años 2011, 2017 y 2022 revela la necesidad de acompañar sus pro-

puestas formativas con estrategias metodológicas robustas que permitan superar 

ambigüedades curriculares y compensar las limitaciones en formación docente. 

Aunque ninguno de los programas tiene como objetivo la formación de especialis-

tas, se espera que las y los estudiantes desarrollen habilidades críticas, creativas 

y sensibles frente al arte y la cultura visual contemporáneos. 

En este contexto, las y los docentes no especializados en el área de las artes visua-

les se enfrentan a interrogantes básicas: ¿cómo enseñar arte de manera efectiva? 

y ¿cómo integrar la teoría y la práctica para formar estudiantes críticos, consu-

midores y creadores de arte? 

Las respuestas a estas cuestiones pueden encontrarse en la incorporación de me-

todologías educativas desarrolladas en contextos no escolares, como museos, cen-

tros culturales o atelieres que pueden ofrecer soluciones viables para enriquecer 

el proceso educativo formal, especialmente cuando se carece de recursos institu-

cionales específicos. Uno de los métodos didácticos con mayor respaldo empíri-

co es el de las Visual Thinking Strategies (VTS), desarrollado por Abigail Housen y  

Philip Yenawine, en el Museo de Arte Moderna (MoMA) de Nueva York en 1980. 

Esta metodología promueve la observación atenta, la verbalización reflexiva  

y la argumentación basada en la evidencia visual a través de discusiones guiadas.  

Según Albert, Mihai y Mudere (2022, 3) las VTS se estructuran en tres fases:  

observación en silencio, intercambio de perspectivas y expansión del lenguaje 

mediante “paráfrasis visual”. Investigaciones recientes destacan la eficiencia de 

este método en el desarrollo del pensamiento crítico, la alfabetización visual  

y la mejora de la expresión verbal en los estudiantes. 

Connors y Piro (2024, 2) encontraron que la implementación de las VTS promue-

ve un enfoque humanista que fortalece la relación entre docentes y estudiantes y 

crea un ambiente de aprendizaje seguro y participativo. Por su parte, Chin (2017) 
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comparó las VTS con estrategias de educación estética, concluyendo que ambas 

pueden complementarse para enriquecer la experiencia educativa, lo que destaca 

la capacidad de las VTS para desarrollar la alfabetización visual y el pensamiento 

interpretativo en los estudiantes. El estudio realizado por Housen (1988, 13) en 

el Distrito Escolar Independiente de San Antonio evidenció que los estudiantes  

que participaron en sesiones de VTS mostraron mejoras significativas en el pen-

samiento crítico y la apreciación estética en comparación con aquellos que no 

lo hicieron.

Finalmente, Fiedler, Cutler, Weier y Moeller (2013) destacaron que las VTS fomen-

tan la creatividad y el pensamiento crítico al alentar a los estudiantes a observar 

detenidamente, considerar múltiples perspectivas y respaldar sus opiniones con 

evidencia. Estas habilidades son esenciales en la educación contemporánea porque 

representan un aprendizaje profundo y colaborativo. Por lo tanto, las VTS se posi-

cionan como un método flexible capaz de adaptarse a diferentes áreas de la educa-

ción, mostrando resultados positivos en el desarrollo integral de los estudiantes.

El abordaje triangular de Ana Mae Barbosa (2022) ha sido ampliamente utilizado 

en América Latina. Se estructura en tres ejes: la producción artística, la lectura 

crítica y la contextualización histórica y cultural de las obras de arte. Este método 

permite a los estudiantes crear, interpretar y contextualizar obras de arte dentro 

de su entorno, lo que fomenta una educación multidimensional. 

En un estudio realizado en el contexto de la educación secundaria en Brasil, don-

de se aplicó el abordaje triangular, los resultados indicaron que esta metodología 

promovió una comprensión más profunda de las obras de arte y fomentó la crea-

tividad en los estudiantes (Mosaner y Gomes 2014). Asimismo, otro estudio en 

Portugal, en 9.° grado de Educación Visual, demostró que el enfoque fue efectivo 

para transmitir contenidos tanto de la disciplina como de otras áreas curriculares, 

funcionando como un trampolín en el éxito de los aprendizajes (Fernández 2014).​ 

El abordaje triangular permite una enseñanza del arte más inclusiva y contex-

tualizada al considerar la diversidad cultural y promover una comprensión crítica 

de las obras de arte. Alonso Sanz (2023) señala que este enfoque puede superar 

el sesgo presente en métodos tradicionales de enseñanza del arte al incluir una 

variedad de formatos y técnicas, y al enfocarse en la cultura popular y visual, así 

como en las creaciones de colectivos históricamente invisibilizados.

Por otra parte, la metodología currículo placenta de María Acaso (2014, 173-230) 

propone una enseñanza flexible y disruptiva que promueve la horizontalidad en 

la relación pedagógica, adaptándose a las necesidades de las y los estudiantes,  
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incorporando la subjetividad y la revisión crítica de los modelos educativos  

tradicionales. Este enfoque valora el proceso por encima del producto final, centrán-

dose en la performatividad del aprendizaje. Además, propone estructuras flexi-

bles, colaborativas e interdisciplinarias para la construcción del conocimiento, 

haciendo un énfasis en la crítica a la cultura visual desde las metanarrativas y 

las micronarrativas como parte fundamental de los programas de Artes Visuales 

contemporáneos.

Las tres metodologías descritas ofrecen herramientas sólidas para la implemen-

tación de los programas de Artes Visuales, favorecen la formación de estudiantes 

reflexivos, críticos y culturalmente sensibles. Su integración transversal, com-

binada con estrategias como el aprendizaje basado en proyectos, el uso de tec-

nologías y la evaluación cualitativa, contribuiría a una educación artística más 

holística, alineada con las demandas sociales y pedagógicas actuales. Ante la de-

bilidad metodológica presente en los programas curriculares, estas propuestas 

constituyen herramientas valiosas para transformar la enseñanza de las Artes 

Visuales en contextos educativos formales.

4. El perfil del docente especializado en Artes Visuales,  

y la normativa de la inclusión de dicha asignatura en México

El perfil docente especializado para la asignatura de Artes Visuales es crucial para 

la implementación efectiva de los programas de estudio en México. La enseñanza 

de esta disciplina requiere tanto habilidades técnicas en producción artística como 

conocimientos teóricos sobre las artes. Además, requiere dominio profundo de la 

pedagogía y las teorías contemporáneas en educación artística. 

La Reforma Educativa de 2013 introdujo el Servicio Profesional Docente para regu-

lar estándares de calidad en la enseñanza, en 2019 fue sustituido por la USICAMM 

(Unidad del Sistema para la Carrera de las Maestras y los Maestros) con objetivos 

similares, siendo el órgano regulador para la contratación de los perfiles espe-

cializados en educación secundaria y media superior. Sin embargo, factores como 

la escasez de plazas, pocas horas asignadas y salarios bajos dificultan la contra-

tación de profesionales calificados para la asignatura de Artes Visuales. Esta si-

tuación, junto a las condiciones laborales desfavorables y la falta de capacitación 

específica, limita el potencial formativo integral y la efectividad de los programas 

de educación artística, afectando el desarrollo de las y los estudiantes.

El marco normativo que respalda la inclusión de las artes visuales en la educación 

secundaria en México se sustenta en reformas constitucionales, leyes nacionales 
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y compromisos internacionales. La modificación del artículo 3.º constitucional  

(Congreso de la Unión 2019) establece que los planes de estudio deben incluir obli-

gatoriamente disciplinas como las artes, promoviendo un enfoque integral, equi-

tativo y culturalmente diverso. Esta disposición se complementa con el artículo 

4.º (Congreso Constituyente 2019, 9-11), que garantiza el derecho de acceso a los 

bienes culturales, y con instrumentos como la Convención sobre los Derechos del 

Niño, que reconoce el derecho de niñas, niños y adolescentes a participar activa-

mente en la vida cultural y artística. 

Con relación al perfil especializado para la asignatura de Artes Visuales, Eisner 

(1972, citado por Díaz y Ledesma 2021, 3) señala que las y los artistas, cuando 

actúan como educadores, fomentan un ambiente propicio para la creatividad y el 

pensamiento crítico, esenciales para el desarrollo integral delestudiantado. Gar-

cía-Huidobro (2018) plantea que quien es artista-docente asume un compromiso 

social y político, trasmitiendo su experiencia y compartiendo contenidos signi-

ficativos que convierten la enseñanza en una experiencia artística enriquecedora 

tanto para sí como para sus estudiantes. Por su parte, Acaso (2014, 173-230) se-

ñala que la labor de las y los artistas-docentes no sólo implica la creación, sino 

también el análisis, la interpretación y la valoración del arte en el contexto cul-

tural contemporáneo. 

Investigaciones como las de García y Ramírez (2003) enfatizan la importancia de 

la capacitación docente y de programas estructurados para mejorar la creativi-

dad y el rendimiento académico. No obstante, el Instituto Nacional para la Eva-

luación de la Educación (INEE 2019) señala que en México la escasez de docentes 

con el perfil adecuado para impartir Artes Visuales es un problema significativo, 

especialmente en áreas rurales. En el estado de Puebla, el porcentaje de docentes 

especializados alcanza apenas el 4.3 %, lo que demuestra una insuficiencia gene-

ralizada, agravada por la falta de regulación efectiva por parte de organismos como 

la USICAMM. Aunque el artículo 60 de la Ley General de Educación (Congreso de 

la Unión 2024, 23) establece la responsabilidad del Estado de fomentar la creación 

artística y el pensamiento crítico, persiste una brecha entre el discurso normati-

vo y la realidad educativa. Es urgente que esta legislación se traduzca en políticas 

públicas concretas que garanticen recursos, infraestructura y formación docente 

especializada para que las artes visuales puedan desempeñar su papel transfor-

mador dentro del sistema educativo mexicano. 

A menudo, docentes de otras disciplinas, que no tienen el perfil artístico adecua-

do, son asignados a la enseñanza de Artes Visuales. Esto limita la educación ar-

tística a la mera reproducción de técnicas, omitiendo la apreciación crítica del arte 

y la cultura visual. La falta de formación docente adecuada afecta directamente 

52 PDF  VOL. 6, NÚM. 3, JULIO - OCTUBRE 2025

 Marihel Dennisse Jiménez-Díaz

https://orcid.org/0009-0002-3234-9410


la motivación y participación de las y los estudiantes. En contraste, las escuelas 

con docentes especializados promueven un mayor desarrollo de habilidades crí-

ticas gracias a la integración interdisciplinaria y el pensamiento crítico. Sin em-

bargo, persiste una confusión sobre las especialidades dentro de la asignatura de 

Artes en secundaria (artes visuales, danza, música y teatro), lo que lleva a mu-

chos directivos a asumir erróneamente que los especialistas deben dominar todas  

las áreas artísticas. Este desconocimiento sobre los perfiles específicos estable-

cidos por los exámenes de oposición desde la reforma educativa de Enrique Peña 

Nieto evidencia la necesidad de una mejor comprensión y conocimiento hacia las 

especialidades de cada docente.

Resultados 

El estudio de caso desarrollado en la Escuela Secundaria Técnica Núm. 55,  

ubicada en la comunidad rural de la segunda sección de Las Lajas, Zacatlán, Pue-

bla, durante el ciclo escolar 2021-2022, permitió identificar el impacto de la imple-

mentación de estrategias didácticas específicas en la asignatura de Artes Visuales 

cuando son aplicadas por un docente con un perfil profesional especializado.  

En esta investigación se integraron metodologías como el abordaje triangular de 

Ana Mae Barbosa (2022), las Visual Thinking Strategies (Housen y Yenawine 1988)  

y la crítica a la cultura visual de María Acaso (2014) en actividades diseñadas 

dentro de planeaciones contextualizadas, que están alineadas con el programa 

Aprendizajes clave para una educación integral.

Durante ese ciclo escolar, se aplicaron encuestas a una muestra de 50 estudiantes 

de tercer grado, de un total de 67. Los resultados reflejan una correlación positiva 

entre la intervención docente especializada y el desarrollo de competencias cog-

nitivas, críticas y socioemocionales. En relación con la motivación hacia la asig-

natura, el 92 % de las y los estudiantes expresó un alto nivel de entusiasmo al 

participar en actividades colaborativas como exposiciones, murales y proyectos 

integradores, mientras que sólo un 30 % manifestó alta motivación general hacia 

la escuela. Esta diferencia resalta la importancia de enfoques pedagógicos signi-

ficativos en la asignatura artística. Con respecto al trabajo colaborativo, el 87 % 

valoró positivamente las dinámicas grupales, destacando la cooperación, el lide-

razgo y la resolución de conflictos como aspectos clave de las actividades reali-

zadas. Además, el 93 % de los estudiantes identificó una mejora en la motivación 

compartida con sus compañeros, lo cual favoreció el ambiente en el aula y con-

solidó vínculos entre ellos.
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Desde el enfoque de los tres dominios de la educación artística –productivo,  

crítico y cultural– propuestos por Eisner (2002) y contemplados por el programa 

Aprendizajes Clave para una educación integral. Artes Visuales, se evidenció pro-

greso significativo. En el ámbito productivo, los estudiantes crearon obras visua-

les que demostraron tanto la comprensión técnica como la apropiación estética. 

En el crítico, redactaron ensayos y realizaron análisis visuales fundamentados 

teóricamente. Finalmente, en el cultural, conectaron sus producciones con pro-

blemáticas sociales, identidad personal y patrimonio simbólico. Estos avances 

se manifestaron especialmente a través de proyectos interdisciplinarios con un  

enfoque sociocultural, como autorretratos filosóficos y artísticos, arte sonoro y 

crítica de imágenes contemporáneas.

En cuanto a la percepción docente, el 65 % de las y los estudiantes valoró favo-

rablemente las habilidades didácticas de la maestra, destacando la claridad de sus 

explicaciones, la calidad de la retroalimentación y la creatividad de las estrate-

gias utilizadas. No obstante, el 35 % manifestó dificultades relacionadas con la 

gestión del tiempo en clase y la comprensión de algunos criterios de evaluación, 

especialmente entre los varones, lo que sugiere áreas de mejora en la implemen-

tación didáctica.

A continuación, se presenta la tabla con los resultados cuantitativos más rele-

vantes obtenidos mediante la encuesta:

Tabla 2 Resultados de la encuesta estudiantil sobre la asignatura  
de Artes Visuales (2021-2022)

Indicador evaluado Nivel alto 
(%)

Nivel medio 
(%)

Nivel bajo 
(%) Observaciones clave

Motivación escolar general 30 50 20
Baja motivación general. Refuerza  
el valor formativo de las artes.

Motivación hacia  
Artes Visuales

92 4 4 Mujeres: 100 % alto; Hombres: 81.82 %.

Valoración del trabajo 
colaborativo

87 10 3
Experiencia positiva general. Fortalece 
vínculos y la actitud participativa.

Motivación compartida 
entre pares

93 5 2
Fomento de ambientes inclusivos  
y empáticos.

Evaluación de habilidades  
y desempeño docente

65 — 35
Áreas de mejora: gestión del tiempo  
y explicación de criterios de evaluación.

Percepción del contenido 
del curso

72 — 28
Se sugiere reforzar aspectos teóricos y 
articulación con la evaluación formativa.

Fuente: elaboración propia a partir de datos recolectados durante la intervención (n = 50).
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En síntesis, los resultados cuantitativos y cualitativos indican que la intervención 

didáctica, basada en metodologías activas, crítica visual y estrategias interdisci-

plinarias, tuvo un impacto significativo en el desarrollo de competencias artís-

ticas y formativas en el estudiantado. Estos hallazgos refuerzan la importancia 

de consolidar la formación y contratación de docentes con perfil especializado en 

el área, así como de fortalecer la planificación contextualizada y el vínculo entre  

la teoría y la práctica artística en los planes de estudio de educación secundaria.

Discusión

Los hallazgos del estudio realizado en la Escuela Secundaria Técnica Núm. 55, ubi-

cada en la comunidad rural de la segunda sección de Las Lajas, Zacatlán, Puebla, 

evidencian el impacto positivo de un enfoque pedagógico estructurado y contex-

tualizado en la enseñanza de la asignatura de Artes Visuales. La intervención de 

un docente con perfil profesional especializado, junto con el uso de metodologías 

específicas como el abordaje triangular (Barbosa 2022), el enfoque de la crítica  

a la cultura visual de Acaso (2014) y las Visual Thinking Strategies (Housen y  

Yenawine 1988), contribuyó significativamente a mejorar la motivación, el des-

empeño académico y las habilidades críticas de los estudiantes.

Los datos revelan que el 92 % de los estudiantes mostraron una alta motivación 

hacia la asignatura, mientras que el 80 % desarrolló la capacidad de analizar y 

emitir juicios estéticos sobre imágenes y manifestaciones visuales. Estos resul-

tados refuerzan la tesis de que la enseñanza artística, cuando se basa en meto-

dologías intencionadas y es guiada por docentes capacitados, puede desempeñar 

un papel central en la formación de públicos críticos y culturalmente conscientes, 

como han señalado Eisner (2002) y Barbosa (2009).

Asimismo, la aplicación del cuestionario validado mostró una alta consistencia 

interna (α > 0.74), lo que respalda la fiabilidad de los instrumentos empleados y 

la representatividad de las percepciones estudiantiles. Estos resultados coinciden 

con estudios previos desarrollados en diversos contextos, donde la implementa-

ción de currículos flexibles, adaptados a la cultura visual contemporánea y a las 

realidades locales, ha mostrado resultados positivos en el desarrollo de compe-

tencias críticas y expresivas en adolescentes (Lacarriere 2008, 218). 

Es especialmente relevante destacar el impacto del perfil docente especializado en 

los resultados obtenidos. La diferencia en el efecto pedagógico entre docentes sin 

formación artística –como en primero y segundo grado– y la intervención de una 

especialista en tercero demuestra que la profesionalización en educación artística 
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no sólo es deseable, sino necesaria. Esta observación coincide con los lineamientos 

de organismos internacionales como la UNESCO (2006), que enfatizan la impor-

tancia de contar con educadores formados en arte para garantizar una enseñan-

za de calidad.

A pesar de los avances evidenciados, el estudio también revela desafíos estructu-

rales persistentes, como la baja valoración social de la asignatura, la escasez de 

recursos didácticos y tecnológicos y la limitada aplicación de criterios de evalua-

ción formativa en artes visuales. Estos factores siguen afectando la percepción y 

el rendimiento de algunos estudiantes, especialmente en contextos rurales donde 

la continuidad académica y la oferta de personal especializado son irregulares. En 

síntesis, esta investigación refuerza la necesidad de consolidar políticas públi-

cas que garanticen la inclusión efectiva y la profesionalización de la enseñanza 

artística, promoviendo modelos pedagógicos integradores que articulen teoría, 

práctica y pensamiento crítico en contextos reales.

Conclusiones

La investigación reafirma la importancia de la asignatura de Artes Visuales como 

componente esencial para la formación integral de los estudiantes de nivel se-

cundaria, especialmente en contextos rurales. Mediante un diseño metodológico 

mixto y una intervención didáctica contextualizada, se constató que la enseñanza 

artística basada en metodologías como el abordaje triangular, las VTS y la crítica 

a la cultura visual, contribuye de manera significativa al desarrollo de habilidades 

críticas, cognitivas, colaborativas y expresivas. Los resultados muestran que los 

estudiantes que participaron en una planeación estructurada y fueron guiados por 

un docente con formación especializada manifestaron mayores niveles de moti-

vación, actitud participativa y pensamiento visual crítico. La fiabilidad estadística 

de los instrumentos aplicados, junto con la alta aceptación estudiantil, respaldan 

empíricamente estas conclusiones.

Sin embargo, aún persisten desafíos importantes, como la falta de infraestructura 

adecuada, la percepción marginalizada de la asignatura y la escasez de docentes 

especializados, factores que siguen limitando el impacto potencial de estas pro-

puestas. Estos hallazgos subrayan la necesidad de una transformación estructural 

en el sistema educativo que reconozca a las Artes Visuales no como una asignatura 

complementaria, sino como un eje formativo para la ciudadanía crítica y creativa.

En conclusión, un currículo artístico interdisciplinario, culturalmente pertinente 

y liderado por profesionales capacitados puede transformar de forma sustantiva 
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la experiencia educativa en secundaria. La educación artística, entendida como 

campo de conocimiento y como práctica social, debe ocupar un lugar central en 

la construcción de un sistema educativo que prepare a los estudiantes para inter-

pretar, cuestionar y transformar el mundo visual que los rodea. 
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